
 
СПИРОГРАФИЯ 
 
Не курить в тецение 2 цасов; 
Не принимать кофеинсодержащие напитки и препараты в тецение 8 
цасов; 
Не пользоваться антигистаминными препаратами в тецение 48 цасов;  
Не пользоваться бронхолитицескими препаратами в тецение 6 цасов. 
 
 
 


