
 
КОМПЬЮТЕРНАЯ ТОМОГРАФИЯ 

Стандартные (бесконтрастные) КТ-исследования костей черепа, 
головного мозга, околоносовых пазух, височных костей, шеи, 
гортани, грудной полости, средостения, позвоночника, лопатки, 
крупных суставов, конечностей 
проводятся без предварительной подготовки пациентов. 
 
Нативные (бесконтрастные) КТ- исследования брюшной полости 
(печени, селезенки, поджелудочной железы, почек и 
надпочечников) 
за 5 часов до исследования не принимать пищу.  
За 1.5 – 2 часа до исследования выпить 1.5 литра негазированной 
жидкости.  
 
КТ-исследования различных органов и систем с применением 
контрастного внутривенного усиления проводится натощак по 
рекомендации врача-рентгенолога и по назначению лечащего врача, 
после тщательного изучения аллергологического анамнеза пациента, 
отсутствия противопоказаний для внутривенного введения 
рентгеноконтрастных средств.  
Накануне исследования (предыдущий день) и в день исследования 
пациент должен выпивать 1- 2 литра воды (жидкости) 
дополнительно. 
 

 

 


